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今週末は、いよいよ大北総体です。３年生にとっては中学校部活動の集大成となる大会
です。もっている力をすべて出し尽くすことを目標に、目の前の戦いにベストパフォーマ
ンスで挑んでほしいと思います。結果は後からしかついてきません。不安を感じる必要は
ないのです。適度な緊張と絶対に勝つという闘争心、そしてぶれない平常心があれば大丈
夫です。あなたを、みんなが応援しています。大丈夫。出し惜しみすることなく、あなた
のすべてを見せてきてください。保護者の皆さん、どうぞ温かい応援をよろしくお願いし
ます。フレーフレー一中！ 頑張れ一中生！

＊優勝チームが全県総体出場

３日目 決勝 大館北秋田１区
9:00

期日：14日（土）15日（日）16日（月）
２日目

予備日 17日（火）21日（土）22日（日）
準決勝 準決勝
8:30 11:00 会場：達子森野球場

1日目
１回戦
9:00

期日：１４日（土）個人戦 男子１４名、女子１３名 出場
＊男女とも上位８名が全県総体出場

１５日（日）団体戦
会場：グリアス田代

予選Aブロック 予選Aブロック
【田代、大館一、比内、下川沿】 【大館東、比内、北陽、成章OP】

予選Bブロック 予選Bブロック
【大館東、大館南、鷹巣、北陽】 【大館一、下川沿、鷹巣、田代】

※それぞれの上位2校が決勝リーグへ ※それぞれの上位2校が決勝リーグへ

＊男女とも上位２チームが全県総体出場
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教育目標 ふるさと大館を愛し、共に磨き高め合い、

今と未来を幸せに生きる生徒の育成

○活力のある一中生

○団結力のある一中生

○優しく力強い一中生
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期日：１４日（土）１５日（日）
会場：タクミアリーナ

＊男子は優勝チーム、女子は上位２チームが全県総体出場
期日：男子１５日（日） 女子１４日（土）１５日（日）
会場：鷹巣体育館

＊男子は上位２チーム、女子は優勝チームが全県総体出場
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期日：１４日（土）１５日（日）
会場：長根山陸上競技場

☆男子 ☆女子
・１年１００ｍ 川岸賢史 福本空 ・１年１００ｍ 加茂優希
・２年１００ｍ 篠田朔希 ・２年１００ｍ 齊藤美羽 櫻庭心奈
・３年１００ｍ 奥村瑛心 川添義大 千葉結月

渡辺倖成 ・共通２００ｍ 菊池凛
・共通４００ｍ 小松千晄 佐藤壮粋 ・共通８００ｍ 鳥潟楓音
・共通８００ｍ 月居勇颯 畠山琉一 ・１年1500ｍ 兜森有希 水木郁寧
・１年1500ｍ 月居大耀 ・2､3年1500ｍ 藤原志步 松村佳世子
・2､3年1500ｍ 菅原寧央 和田琥太郎 ・共通１００ｍＨ 畠山結愛
・共通3000ｍ 川口尚輝 佐藤佑人 ・低学年4×100ｍＲ
・共通１１０ｍＨ 日景幹輝 齊藤美羽 千葉結月 中田結菜
・低学年4×100ｍＲ 加茂優希 水木郁寧

日景幹輝 和田琥太郎 佐藤壮粋 ・共通4×100ｍＲ
川岸賢史 畠山颯弥 福本空 菊池凛 畠山結愛 藤原葵衣

・共通4×100ｍＲ 中田結菜 櫻庭心奈
奥村瑛心 川添義大 小松千晄 ・共通走幅跳 中田結菜 藤原葵衣
渡辺倖成 佐藤壮粋 篠田朔希

・共通走幅跳 佐藤優成 畠山颯弥
・共通砲丸投 岩澤駿 佐藤碧壬

荒川琥珀
＊男女とも各種目上位４名と標準記録突破者が全県総体出場
＊標準記録突破者以外の上位３名が通信陸上競技大会出場

期日：１４日（土）団体戦
１５日（日）個人戦

会場：高館公園テニスコート

個人戦 大館一：女子６名３ペア 出場
NASTCユース：男子１名１ペア 女子４名３ペア 出場
大館市ソフトテニス協会：男子３名２ペア 女子３名２ペア 出場

＊男女とも上位６組が全県総体出場

予選リーグ 予選リーグ
Ａ【鷹巣、NASTC、大館協会】 Ａ【大館東、比内、NASTC、国際情報】
Ｂ【北陽、比内、大館東】 Ｂ【鷹巣、大館協会、大館一、北陽】

＊男子は優勝チームが、女子は上位２チームが全県総体出場

男女決勝トーナメント

Ａ Ｂ Ａ Ｂ
１位 ２位 ２位 １位
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期日：１５日（日）
会場：花岡総合スポーツ公園多目的プール

☆男子 ☆女子
・自由形５０ｍ 小笠原 颯馬 ・自由形５０ｍ 三浦 愛梨

田村 一颯 ・自由形１００ｍ 高谷 歩実
佐藤 祥嵩 ・自由形２００ｍ 奥寺 由里香
藤島 凱智 高谷 歩実

・自由形１００ｍ 小笠原 颯馬 ・自由形４００ｍ 奥寺 由里香
田村 一颯 ・背泳ぎ１００ｍ 根本 心結風

・自由形４００ｍ 吉田 漣 虻川 栞子
・背泳ぎ１００ｍ 吉田 漣 ・背泳ぎ２００ｍ 根本 心結風

佐藤 祥嵩 ・平泳ぎ１００ｍ 虻川 栞子
・平泳ぎ１００ｍ 藤島 凱智 三浦 愛梨
・バタフライ１００ｍ 高橋 諒 ・個人メドレー２００ｍ 成田 真澄
・バタフライ２００ｍ 高橋 諒 ・個人メドレー４００ｍ 成田 真澄

・男女ともフリー＆メドレーリレーに出場
＊男女とも失格せずに泳ぎ切った選手及びリレーチームが全県総体出場

期日：１４日（土） 会場：北秋田市立武道館
個人戦 男子６名、女子５名 出場

＊男子は73kg級以上は全員が、それ以下の級は上位２名が全県総体出場
＊女子は48kg級は上位２名、他の級は全員が全県総体出場

【鷹巣、合川、森吉、大館一】 【鷹巣、合川、大館一】
＊男子は上位２チームが、女子は全チームが全県総体出場

期日：１４日（土） 会場：合川中学校体育館
個人戦 桂城剣友会：男子１名 出場 ＊上位４名が全県総体出場

【合川、鷹巣、桂城剣友会】 ＊優勝チームが全県総体出場

☆土崎中招待野球大会（飯田川南公園野球場）６／７（土）
○第３位
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