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前半は梅雨、それが明けてからの真夏日が続いた夏休みでしたが、生徒は学習会や部活
動に積極的に参加して頑張りました。また、東北大会や各種大会に出場した選手たちが活
躍した嬉しいニュースもたくさん聞かれました。どこでも頑張る一中生を誇りに思います。
さて、今日から２学期が始まりました。今学期は大北秋季総体や全県秋季総体、合唱祭

や学校祭、生徒会役員選挙、新入生体験入学、第２回一斉テスト、実力テスト、県学習状
況調査、球技大会など生徒の心が大きく動く行事や学習がたくさんあります。３９７名の
一中生が主体的に物事にかかわり、校歌と校章を意識して仲間と切磋琢磨しながら成長し
ていけるよう支援していきたいと思います。また、夏休み明けは季節の変わり目であり、
体調を崩してしまう生徒も毎年見受けられます。引き続き保護者の皆様の温かい声かけと
目配りのほど、どうぞよろしくお願いいたします。

～始業式8/23(金)各学年代表発表生徒～

１年３組 日景 幹輝（ひかげ かんき）さん ２年３組 畠山 開成（はたけやま かいせい）さん ３年３組 田畑 陸斗（たはた りくと）さん

夏休み初日の７月２３日（火）に、予定通り「神明社草取りボランティア」を行いまし
た。１４１名の一中生有志が参加し、イタドリを取るためにみんなで敷地内いっぱいに広
がって一生懸命作業しました。最後には宮司さんからお礼の言葉をいただき、また、参加
者全員にドリンクも振る舞われました。ありがとうございました！
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☆全日本通信陸上競技秋田県大会（長根山陸上競技場）７／２０（土）２１（日）
○男子 ・３年１００ｍ 第２位 田畑 陸斗 11.62

・共通２００ｍ 第３位 田畑 陸斗 23.39
・共通３０００ｍ 第５位 川口 尚輝 9:41:38

○女子 ・３年１００ｍ 第２位 竹村 唯花 13.48
・共通走幅跳 第４位 藤原 葵衣 4m58

第５位 佐藤 璃歩 4m58
・共通四種競技 第１位 今村 百花 2251点

☆全県少年野球大会（能代球場）７／２４（水）
○1回戦 vs八郎潟中 ２－５ 敗戦

☆秋田県吹奏楽コンクール（ミルハス）７／２７（土）
○中学生小編成の部 銀賞

☆東北卓球大会（円谷幸吉メモリアルアリーナ：福島県須賀川市）８／２（金）
○女子 個人 長田 日菜 ２回戦敗退

羽澤 蒼彩 ２回戦勝利、３回戦敗退、３回戦で負けた選手による
代表決定戦勝利 ★全国大会出場！（明日本番！）

☆田代選抜卓球大会（グリアス田代）８／３（土）
○女子 ・団体 第３位

・個人 ２年生の部 ベスト４ 伊藤 優風
１年生の部 ベスト４ 小根 冬花

☆東北トランポリン競技選手権大会（岩手県盛岡市）
○女子 ・個人Ａクラス 第２位 虻川 藤乃 46.30点

・シンクロＡクラス 第１位 小松優香・虻川藤乃 49.05点
・団体 第３位 44.3点

☆全県席書大会（県立武道館）８／８（木）
○条幅 中学２年 銀賞 松村 佳世子

☆東北陸上競技大会（弘進ゴムアスリートパーク仙台：宮城県仙台市）８／９（金）１０（土）
○男子 ・３年１００ｍ 田畑 陸斗 11.71 予選敗退
○女子 ・共通１００ｍＨ 加賀谷 綺水 16.27 予選敗退

・共通四種競技 今村 百花 第６位 2207点

☆東北水泳大会（山形市総合スポーツセンター：山形県山形市）８／９（金）～１１（日）
○男子 ・２００ｍバタフライ 高橋 諒 2:24.19 予選敗退

・１００ｍバタフライ 高橋 諒 1:02.28 予選敗退

☆東北ソフトテニス大会（盛岡市立太田テニスコート：岩手県盛岡市）８／９（金）１０（土）
○男子 団体 準優勝：NASTCユース ★全国大会出場！
○女子 個人 畠山雅・金（森吉中）ペア １回戦敗退

☆県女子相撲選手権大会（県立武道館）８／１１（日）
○個人 優 勝 松田 榎玲

☆全国ソフトテニス大会（金沢市営城北市民テニスコート：石川県金沢市）８／２１（水）２２（木）
○男子 団体 NASTCユース １回戦敗退
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先陣を切って、大北秋季総体水泳競技が８月２４日（土）に行われます。先輩とともに
高めてきた力を、存分に発揮してほしいと思います。

期日：８／２４（土）
会場：花岡総合スポーツ公園多目的プール

○男子
・ ５０ｍ自由形 小笠原 颯馬
・１００ｍ自由形 小笠原 颯馬
・２００ｍ自由形 田村 一颯 高橋 諒
・１００ｍ平泳ぎ 田村 一颯
・１００ｍバタフライ 高橋 諒
・１００ｍ背泳ぎ 吉田 漣
・２００ｍ個人メドレー 吉田 漣
・チームを編制し、4×100ｍフリーリレーとメドレーリレーに出場予定。

○女子
・１００ｍ背泳ぎ 成田 真澄
・２００ｍ背泳ぎ 根本 心結風
・２００ｍ個人メドレー 根本 心結風
・４００ｍ個人メドレー 成田 真澄

＊男女とも全員が全県総体出場

８月２０日（火）に３年生が今年度３回目の実力テストを行いました。今回は下川沿中
の３年生１３名も参加して、いつもとは少し違った環境での実施となりました。１、２年
生時に比べて学習に使える時間が大幅に増えた生徒が多かったであろう夏休み。さて、そ
の取組の様子はどうだったでしょうか。誘惑との戦いはこれからも続きます。自分の未来
のために、それに勝っていける３年生であってほしいと思います。
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７月１７日（水）に今年度４回目の鳳雛講座を行いました。講師は、「かいごの学校」
大館ケアワーカースクール学校長の川口未沙希（かわぐちみさき）さんが務めてください
ました。川口さんは終始笑顔で、一中生が聞きやすいように立ちながら明るく元気に仕事
について、生き方について語ってくださいました。


